
M E N I U



A L E RG E N I
1) Cereale care conțin gluten (g�âu, secară, ovăz, g�âu spelt, 
    g�âu mare sau hibrizi ai acestora) și produse derivate; 
2) Cr�stacee și produse derivate;
3) Ouă și produse derivate; 
4) Pește și produse derivate; 
5) Arahide și produse derivate;
6) Soia și produse derivate; 
7) Lapte și produse derivate (inclusiv lactoza);
8) Fr�cte cu coajă, adică migdale (Amydalus communis L.), 
     alune de pădure (Cor�lus avellana), nuci (Iuglas regia), 
     anacarde (Anacardium occidentale), nuci Pecan 
     [Caraya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia 
     (Ber�holletia excelsa), fistic (Pistacia vera), nuci de Macadamia 
     și nuci de Queensland (Macadamia ter�ifolia) și produse derivate; 
9) Țelină și produse derivate; 
10) Muștar și produse derivate;
11) Semințe de susan și produse derivate;
12) Dioxid de sulf și sulfiți în concent�ații de peste 10 mg/kg sau 10 mg/L;
13) Lupin și produse derivate; 
14) Moluște și produse derivate;

Alergenii, produsele congelate, sau ambele
sunt reprezentate prin culorile lor respective.

Vă dorim postă bună!

Imaginile produselor sunt cu titlu de prezentare și pot diferi în orice mod, cum ar fi: 
culoarea, dimensiunea etc., de produsele care vor fi ser�ite.



M I C  D E J U N

120 g  24 LEI

Omletă simplă
(ouă3, ulei de floarea soarelui)

140 g  24 LEI

Omletă cu șuncă
(ouă3, șuncă, ulei de floarea soarelui)

140 g  24 LEI

Omletă cu cașcaval
(ouă3, cașcaval7, ulei de floarea soarelui)

160 g  28 LEI

Omletă cu șuncă și cașcaval
(ouă3, cașcaval7, șuncă, ulei de floarea soarelui)

160 g  35 LEI

Omletă Sofia
(ouă3, slănină, ceapă, ardei, roșii, ulei de floarea soarelui)

120 g  24 LEI

Ochiuri de ou
(ouă3, ulei de floarea soarelui)



G U S TĂ R I

400 g 38 LEI

Mămăligă cu brânză telemea,
jumeri și smântână

(făină de mălai, brânză burduf7, bacon, slănină,
smântână7)

250 g  32 LEI

Br�schete cu roșii
(pâine albă1, roșii cher��, ust�roi, ulei de măsline)

250 g  35 LEI

Br�schete cu somon af�mat
și cremă de brânză

(pâine albă1, somon af�mat4, brânză7, smântână7)

250 g  35 LEI

Br�schete cu prosciutto
și mozzarella

(pâine albă1, jambon, mozzarella7, unt7, roșii cher��)

250 g  35 LEI

Cașcaval pane cu sos alb
(cașcaval7, făină, ou3)



200 / 200 g 48 LEI

Piept de pui crispy,
car�ofi Dippers și sos roșu

(piept de pui, f�lgi de por�mb, car�ofi, sos roșu7, 6, ou3)

400 / 200 g 48 LEI

Aripioare de pui picante,
car�ofi Dippers și sos dulce-picant

(aripioare de pui, car�ofi, sos roșu7, 6)

400 / 200 g 48 LEI

Aripioare crispy picante,
car�ofi Dippers și sos dulce-picant

(aripioare de pui, f�lgi de por�mb, car�ofi, sos roșu7, 6, ou3)

600 g 48 LEI

Jumătate de pui aromatizat,
car�ofi Dippers și sos dulce-picant

(piept de pui, car�ofi, sos roșu7, 6)

400 / 200 g 54 LEI

Burger de vită Black Ang�s,
car�ofi Dippers și sos Cheddar

(car�e de vită, salată, ceapă, roșii, cast�aveți, 
sosuri7, 6, 10, brânză Cheddar7, car�ofi)

500 / 200 g 64 LEI

BIG burger de vită Black Ang�s,
car�ofi Dippers și sos Cheddar

(car�e de vită, salată, ceapă, roșii, cast�aveți,
sosuri7, 6, 10, brânză Cheddar7, car�ofi)



S P E C I A L I TAT E A  C A S E I
Tocăniță din ciolan

și picior�șe de porc cu car�ofi nat�r
(păt��njel, unt7, car�ofi, ceapă, ust�roi, ciolan de porc,

picioare de porc, roșii, slănină)

M E N I U  XX L
Ceafă la g�ătar cu car�ofi prăjiți

(ceafă de porc, car�ofi, ulei de floarea soarelui)

500 g 65 LEI

Șnițel Paler�o din ceafă de porc,
cu car�ofi steak

(cotlet de porc, ou3, cașcaval7, făină, ulei de floarea soarelui)

600 g 65 LEI

800 g 58 LEI

Tocăniță din rasol de vită,
cu mămălig�ță

(făină de mălai, ardei, roșii, ceapă, rasol de vită)

450 g 76 LEI
Gulaș de fasole în pită

(făină albă1, ceapă, ardei, ardei iute, ust�roi, morcovi,
ciolan de porc, pulpă de vită, câr�ați, 

boabe de fasole, car�ofi)

650 g 40 LEI

Gulaș la ceaun în pită
(făină albă1, unt�ră de porc, ciolan de porc, piept de porc,

morcovi, car�ofi, păt��njel)

650 g 40 LEI



C I O R B E

500 g 28 LEI 500 g 28 LEI

500 g 27 LEI  500 g 27 LEI

Gulaș de fasole
(făină albă1, ceapă, ardei, ardei iute, ust�roi, morcovi,

ciolan de porc, pulpă de vită, câr�ați,
boabe de fasole, car�ofi)

Gulaș la ceaun
(unt�ră de porc, ciolan de porc, piept de porc, morcovi,

car�ofi, păt��njel)

Ciorbă de bur�ă
(ouă3, gogoșari, oțet, smântână7, țelină9, morcovi,

păt��njel, ardei iute, bur�ă de vită)

Ciorbă țărănească de vițel
(amestec de leg�me, car�e de vițel, roșii, ceapă,

ulei de floarea soarelui)

500 g 21 LEI

Ciorbă de leg�me
(amestec de leg�me, ceapă, ardei, roșii,

ulei de floarea soarelui)

500 g 25 LEI

Ciorbă rădăuțeană
(ouă3, gogoșari, oțet, smântână7, țelină9, morcovi,

păt��njel, piept de pui)



420 g 35 LEI

Spaghete Carbonara
(sos Carbonara, spaghetti3)

420 g 35 LEI

Spaghete Bolog�ese
(sos Bolog�ese, spaghetti3)

Spaghete Quatt�o For�aggi
(sos Quatt�o For�aggi, spaghetti3)

420 g 35 LEI

PA S T E

450 g 58 LEI

450 g 58 LEI

Păst�ăv pane cu mujdei de ust�roi
și mămăligă

(ulei de palmier, făină albă1, ouă3, păst�ăv4, pesmet1)

P E Ș T E

Păst�ăv prăjit în făină de mălai,
și car�ofi prăjiți

(ulei de palmier, ouă3, păst�ăv4, făină albă1,
făină de mălai) Păst�ăv la g�ătar, cu car�ofi steak

(ulei de palmier, păst�ăv4, car�ofi)

450 g 58 LEI



PA S Ă R E

200 g 32 LEI

Piept de pui la g�ătar
(piept de pui, ust�roi, ulei de floarea soarelui)

Șnițel din piept de pui
în f�lgi de por�mb

(piept de pui, ulei de palmier, f�lgi de por�mb, ouă3)

200 g 38 LEI

200 g 38 LEI 200 g 38 LEI

P L ATO U R I

1200 g 140 LEI 2000 g 240 LEI

Platou Sofia - 2 persoane
(piept de pui, car�ofi, ceafă de porc, aripioare picante)

Platou Ardelenesc - 4 persoane
(ceafă de porc, slănină af�mată, ciolan de porc, crochete

câr�ați af�mați, aripioare picante, car�ofi steak, mici, car�ofi)

Șnițel Paler�o, din piept de pui
(piept de pui, ulei de floarea soarelui, ouă3, făină, cașcaval7)

Piept de pui g�atinat
(piept de pui, ciuperci, șuncă, cașcaval7, ceapă,

ulei de floarea soarelui)



P O RC

Scăriță de porc la cuptor
(ust�roi, scăriță de porc, ulei de floarea soarelui)

600 g 58 LEI 300 g 48 LEI

1200 g 85 LEI

Ciolan prăjit la cuptor,
cu iahnie de fasole și varză acră

(ciolan de porc, ust�roi)

Fript�ră țigănească
(car�ofi, ceapă, ceafă de porc, slănină af�mată, ouă3,

ulei de floarea soarelui)
Ciolan prăjit la cuptor, feliat

(ciolan de porc, ust�roi)

550 g 56 LEI

200 g 38 LEI 200 g 32 LEI

Ceafă de porc la g�ătar
(ceafă de porc, ust�roi, ulei de floarea soarelui)

Șnițel Paler�o
(ceafă de porc, făină albă, ouă3, cașcaval,

ulei de floarea soarelui)



200 g 35 LEI 210 g  28 LEI

Mititei la g�ătar
(mici)

Cotlet de porc la g�ătar
(cotlet de porc, ust�roi, ulei de floarea soarelui)

G A R N I TU R I
Car�ofi aurii

Car�ofi nat�r, cu unt și păt��njel

Car�ofi cu rozmarin la cuptor

Piure de car�ofi

Car�ofi prăjiți

Orez nat�r

Orez cu ciuperci

Sote de ciuperci

Iahnie de fasole

Mămăligă simplă

Leg�me sote

Leg�me la g�ătar

12 LEI

12 LEI

12 LEI

12 LEI

12 LEI

12 LEI

12 LEI

15 LEI

15 LEI

15 LEI

18 LEI

15 LEI

200 g

200 g

200 g

200 g

200 g

200 g

200 g

250 g

200 g

200 g

200 g

250 g



S A L AT E  /  M U RĂTU R I
Roșii
Cast�aveți cu ceapă
Salată asor�ată proaspătă
Varză proaspătă
Ceapă roșie
Sfeclă roșie
Varză murată
Cast�aveți murați
Gogoșari murați
Murăt�ri asor�ate

9 LEI
9 LEI
9 LEI
9 LEI
9 LEI
9 LEI
9 LEI
9 LEI

10 LEI
9 LEI

150 g
150 g
150 g
150 g
150 g
150 g
150 g
150 g
150 g
150 g

S A L AT E

300 g 40 LEI

Salată Grecească
(măsline, brânză7, ulei de măsline, ceapă, oțet balsamic,

cast�aveți, roșii)

300 g 40 LEI

Salată Bulgărească
(șuncă, ulei de măsline, ouă3, măsline, ardei, brânză7,

păt��njel, ceapă, cast�aveți, oțet balsamic, mazăre, roșii)

300 g 45 LEI

Salată Caesar
(smântână7, ulei de măsline, par�ezan7, roșii cher��,

lămâie, piept de pui, bacon)



D E S E RTU R I

200 g 28 LEI

Lava Cake
(Lava Cake, înghețată7)

200 g 28 LEI

Papanași cu gem de afine,
și sos de smântână dulce

(papanași, zahăr, smântână7, gem de afine, ulei de palmier)

200 g 24 LEI 200 g 24 LEI

Clătite cu dulceață
(făină albă1, zahăr, ouă3, lapte7, dulceață,

ulei de floarea soarelui)

Clătite cu unt de arahide
(făină albă1, zahăr, ouă3, lapte7, Nutella8,

ulei de floarea soarelui)

180 g  24 LEI

Clătite cu brânză și stafide,
topping de ciocolată

(făină albă1, zahăr, ouă3, lapte7, dulceață,
ulei de floarea soarelui)

180 g  22 LEI

Înghețată de vanilie și ciocolată
(frișcă7, înghețată7)



D I V E R S E
Pâine

Pâine prăjită

Ardei iute

Smântână7

Muștar

Ketchup

Sos Tar�ar

Mujdei de ust�roi

Mujdei de ust�roi cu smântână7

Sos Barbeque

Ulei de măsline

Unt7

Slănină af�mată, prăjită

Bacon

Brânză7

Cașcaval7

Par�ezan7

Măsline

Lămâie

Pâine de casă, înt�eagă

0.9 LEI

1.2 LEI

3 LEI

5 LEI

3 LEI

3 LEI

4 LEI

4 LEI

6 LEI

4 LEI

7 LEI

3 LEI

5 LEI

6 LEI

6 LEI

6 LEI

15 LEI

8 LEI

2 LEI

25 LEI

felie

felie

bucată

80 g

50 g

50 g

50 g

50 g

80 g

80 g

50 g

10 g

50 g

50 g

50 g

50 g

50 g

100 g

50 g

1500 g



C A F E A
Espresso
Espresso double
Espresso cu lapte7

Americano
Capuccino clasic
Latte macchiato
Flat white

Ciocolată caldă

40/70 ml
80 ml
80 ml

150 ml
150 ml
250 ml
200 ml

200 ml

10 LEI
20 LEI
12 LEI
10 LEI
15 LEI
20 LEI
20 LEI

15 LEI

C E A I
Ceai
(neg�� / verde / de mușețel / de mentă / de căpșuni / de fr�cte de pădure / de mere) & miere de albine

300 / 400 ml 15 LEI

RĂCO R I TO A R E
Aqua Bucovina
(plată / carbogazoasă)

330 / 750 ml 8 / 15 LEI

Limonadă
(lemon / kiwi / fr�cte de pădure / pepene galben / căpșuni)

500 ml 16 LEI

Nectar Prigat
(căpșuni și banane / kiwi / piersici / por�ocale / pere)

250 ml 14 LEI

Red Bull 250 ml 15 LEI

Pepsi
Mirinda
Everest
7UP

250 ml
250 ml
250 ml
250 ml

11 LEI
11 LEI
11 LEI
11 LEI

Lipton
(verde / piersici / lămâie)

330 ml 12 LEI



B E R E  &  C I D RU
Ursus
(nor�al / fără alcool / Black)

330 ml 12 LEI

Ursus Cooler
(fără alcool - lămâie / cireșe / g�epfr�it)

330 ml 12 LEI

Kozel - Lager
Peroni
Corona
Timișoreana

330 ml
330 ml
330 ml
500 ml

12 LEI
15 LEI
15 LEI
12 LEI

Dacic
(cidr�)

275 ml 10 LEI

V I N U R I
V i n u l  C a s e i

Roșu / Alb 100 ml 4 LEI

J i d v e i
Dr� Muscat
Riesling
Fetească Regală

750 ml
750 ml
750 ml

55 LEI
55 LEI
55 LEI

C r a m a  R ă t e ș t i
Riesling
Fetească Regală
Sauvig�on Blanc
Caber�et Sauvig�on
Merlot Neg��
Rosé

750 ml
750 ml
750 ml
750 ml
750 ml
750 ml

70 LEI
70 LEI
80 LEI
130 LEI
80 LEI
80 LEI

S e g a r c e a  -  D o m e n i u l  C o r o a n e i
Chardonnay
Caber�et Sauvig�on
Tămâioasă Românească

750 ml
750 ml
750 ml

90 LEI
90 LEI
110 LEI

Ursus
(HALBĂ)

400 ml 12 LEI



V i n  s p u m a n t  &  ș a m p a n i e
Zarea - Prosecco
Zarea - Șampanie
Asti Mar�ini
Foița de Aur

750 ml
750 ml
750 ml
750 ml

70 LEI
79 LEI
110 LEI
150 LEI

PĂ L I N C Ă
Bran de g�t�i
Bran de pr�ne
Pălincă de casă

50 ml
50 ml
50 ml

28 LEI
20 LEI
8 LEI

V O D C Ă
Finlandia
Absolut

50 ml
50 ml

11 LEI
11 LEI

W H I S K E Y
Chivas Regal - 12 ani
Ballentine’s - 12 ani
Jack Daniel’s
Dimple Golden Selection

50 ml
50 ml
50 ml
50 ml

18 LEI
20 LEI
18 LEI
17 LEI

CO G N AC  &  B RA N D Y
Remy Mar�in
Zarea XO
Zarea VSOP
Miorița
Cour�oisier
Jidvei

50 ml
50 ml
50 ml
50 ml
50 ml
50 ml

34 LEI
22 LEI
16 LEI
19 LEI
32 LEI
16 LEI

RO M
Captain Morgen Gold
Bacardí alb

50 ml
50 ml

18 LEI
15 LEI



V E R M U T
Mar�ini
(roșu / alb / dr�)

50 ml 12 LEI

L I C H I O R
Baileys
(alune / cafea / whiskey cream)

Sheridan’s
Samaro

50 ml

50 ml
50 ml

15 LEI

17 LEI
17 LEI

G I N
Wembley 50 ml 15 LEI

T E Q U I L A
Camino Silver 50 ml 15 LEI

B I T T E R
Campari
Aperol

50 ml
50 ml

16 LEI
15 LEI

D I G E S T I V E
Unicum
Jäger�eister

50 ml
50 ml

16 LEI
14 LEI

S N AC K S
Nutline - alune la cutie
Pringles

135 ml
40 ml

20 LEI
12 LEI





@ p e n s i u n e a s o fi a s m
0 7 70  4 2 4  9 0 7

w w w. p e n s i u n e a s o fi a . c o m


